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Au commencement était la relation. Je n’existe que dans la relation à l’Autre. Mais je 
n’existe qu’en me séparant de l’Autre. Comment puis-je m’arranger de ce paradoxe présent dès 
l’aube de ma vie ? L’Autre prend différentes formes, il présente des figures variées. Ces formes 
et figures dépendent-elles de moi ? Qu’est ce qui revient à autrui ? Qu’est ce qui relève de la 
relation ? Dans chaque relation trois aspects de la relation s’articulent. La relation est charnelle. 
Il y a de l’attirance, de l’indifférence ou de la répugnance, qui échappe à la compréhension. Dans 
cet aspect prime la pulsion, le corps et leurs énigmes. L’archaïsme mène la danse. La relation 
est fiction. Celle-ci laisse place à l’imagination, aux représentations, aux fantasmes. Ici le 
sentiment est plus accessible en prenant la forme d’un scénario, plus ou moins répétitif, 
insistant, douloureux. La relation est parole. Elle fluctue au gré de mon positionnement, de ma 
raison, mais aussi d’une parole inattendue, inouïe. Elle évoluera au gré des échanges, et de ce 
que parler et écouter induit comme intimes mouvements.  
 

Qu’est-ce qui fait rencontre ? Qu’est ce qui s’active ou se réactive dans une relation ? Les 
relations tantôt nous éclairent et nous révèlent, tantôt nous assombrissent et augmentent les 
zones d’ombres. Oui, la relation peut aussi faire surgir un intime inconnu qui peut nous aspirer 
dans des zones jusque-là insoupçonnées. Rêves et cauchemars des relations. Si certaines 
vérités semblent nous apparaître dans la relation, des points d’incompréhension persistent. La 
rencontre avec l’analyste permet de questionner ces apparentes vérités et ces insistants 
mystères. Allons-y !  
 
 

1. Mardi 13 janvier 2026 

Cliniques des rencontres. 
 

2. Mardi 10 février 2026 

Aliénations familiales : dures relations qui durent ! 
 

3. Mardi 17 mars 2026 

Emprises, déprises et méprises dans les couples. 
 

4. Mardi 28 avril 2026 

L’intime et l’extime dans ses rapports à l’Autre : place au fantasme ! 
 

5. Mardi 19 mai 2026 

Que peut le transfert ? 
 

Séminaire ouvert à toutes et tous 
 

Le séminaire a lieu à 20h dans l’amphithéâtre de la Clinique Psychiatrique 
à l’Hôpital Civil de Strasbourg 

 

Pour s’inscrire à ce séminaire : martin.roth@ch-epsan.fr 
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